
InscrIpcIó oblIgatòrIa

Per internet a bit.ly/jornadasma 
La inscripció és gratuïta

Es lliurarà certificat d’assistència amb signatura d’entrada i sortida

Més informació: taulasma@gramenet.cat

transport públIc

Recomanem venir en transport públic per sostenibilitat.
<M> Línia 1 Santa Coloma

<M> Línia 9N Església major 

Autobusos amb parada a la Plaça de la vila  
de Santa Coloma de Gramenet

Foto d’arbres creada per wirestock - www.freepik.es

Auditori Can Roig i Torres
Rafael de Casanovas, 5 
Santa Coloma de Gramenet

Per a professionals sociosanitaris,  
persones amb l’experiència  
o interessades en el tema

V Jornada Salut mental i addiccions  
de Santa Coloma de Gramenet

29 d’octubre de 2021

Un temps  
d’incertesa i cansament

http://bit.ly/jornadasma


  9.00  Presentació

Núria Parlon  -Alcaldessa de Santa Coloma de Gramenet

  9.15  Ponència marc

Inseguretats i problemes agreujats,  
i l’autolesió física i social com a resposta  
Àurea Autet Puig 
psiquiatra, cap de Salut mental de la fundació Althaia

10.15  1a taula 

la fatiga i la incertesa  
en Persones amb trastorns i familiars

Addiccions  

Adolescents 

Familiars
 

Presenta i modera 
Daniel López Fernández (Club social Gramenet)   

Diego Arágena Guizán 
(psicòleg del CAS Baluart)

Belén Sieso Gracia i Noemí Paniello Gómez 
(Hospital de dia d’adolescents de Santa Coloma)

Susana Plasencia Caparroz 
(presidenta de l’ass. Salut mental Mataró Maresme)

11.45  [cafè]
Ecològic, vegà i de comerç just 

12.15  2a taula

la fatiga i la incertesa  
en Professionals

Àmbit social  

Àmbit hospitalari 

Àmbit educatiu
 

Presenta i modera 
Cristina Macias Castellví (Parc de Salut mar)

13.45  cloenda

Bárbara Ferrer Escobar 
Tinenta d’alcaldessa de Drets socials

Raúl Garcia Milán 
(director del centre obert Rialles)
Joanaina Reñé Reyes 
(infermera de cures intensives)
Sandra Ramos Rodríguez 
(Ins Terra Roja)


