escuela de wmadves \ gadves 2 pSicoeducativo
de wiRkos/as con TOA-H gava winas \ n\n09 con TOA-H

23 enero/ 6y 20 febrero / 6 y 20 marzo / 3 abril
De 18.30 a2 20.00 h
Actividades simultaneas y gratuitas con inscripcion previa (plazas limitadas)

En la escuela para familiares se trataran El grupo educativo para nifios/as es un es-
estos temas: pacio educativo grupal lddico, participativoy
« EITDA-H y sus caracteristicas. dindmico, en el que se trabajaran habilidades
* Los tratamientos farmacologicos. sociales, control de la impulsividad, conexion
« La educacion familiar que mas ayuda. con otras personas y empatia, y otras actitu-
« Larelacién y la comunicacion. des.

» La organizacion en casa.
« Las normasy los limites.
« El valor del esfuerzo y del resultado.
» Su bienestar emocional y el nuestro.

Biblioteca Can Peixauet
Av. Generalitat, 98 (Santa Coloma de Gramenet)



escuela de wadves Y padves
de adolescentes \ yvenes
con TOA-H

13, 27 febrero / 13, 27 marzo
10, 24 abril / 8, 22 mayo
De 18.30a20.00 h
Actividad gratuita con inscripcion previa

En la escuela para familiares se tratara:

« EITDA-H y sus caracteristicas.

« Los tratamientos farmacologicos.

« La educacion familiar que mas ayuda.

« Las normas y limites cuando piden mas
autonomia.

 Las caracteristicas de la adolescencia.

« Larelacién y la comunicacion.

+ La sexualidad.

» Las drogas y las adicciones.

Biblioteca Can Peixauet
Av. Generalitat, 98 (Santa Coloma de G.)

nSevigcion e inormacion
tdahscgramenet@gmail.com
tel. 630 574 934

La Associaciéo TDA-H Santa Coloma de Gra-
menet té com a objectiu donar suport i formar
a les families amb infants o adolescents amb
aquest trastorn, i reivindicar la millor cober-
tura de les seves necessitats de tractament |
socials.

Només actuant de manera coordinada la fami-
lia, el sistema educatiu, la sanitat i la comu-
nitat, es podran atendre com cal les persones
amb aquest trastorn i minimitzar el seu im-
pacte.

Amb el suport de

Obra Social
f,n &-@;@, ° "la Caixa”
AL ey
—— ] l Ajuntament
Tt Cotgrmn da Grom &' de Santa Coloma
K de Gramenet

www.facebook.com/TDAHSantaColomadeGramenet



